
Systemisches Familienstellen 
 

Wir alle gehören zu einem Familiensystem mit 
Herkunfts- und Gegenwartsfamilie. Daraus 
entstehen häufiger Dynamiken, die mit seelischen 
und auch spirituellen Spannungen einhergehen.  
Mit Hilfe der systemischen Aufstellungsarbeit 
können diese Dynamiken in den Blick genommen 
und gelöst werden. So werden wir frei für unseren 
eigenen Weg. Das Seminar lädt auch zu 
weitergehenden Fragestellungen ein: Wie kann ich 
Zugang zu meinen inneren Quellen entdecken? Was 
brauche ich, um den nächsten Schritt in meinem 
Leben gehen zu können? Vorerfahrung ist nicht 
nötig.  
Sie brauchen Offenheit für neue und unerwartete 
Erfahrungen und die Bereitschaft, sich als 
Stellvertreter zur Verfügung zu stellen und damit 
aktiv an den Aufstellungen teilzunehmen.  
Geben Sie bei der Anmeldung ausdrücklich an, ob 
Sie ihr persönliches Thema bearbeiten möchten – 
diese Plätze sind begrenzt.  
Durch die Stellvertretungen machen alle 
Teilnehmenden bewegende Erfahrungen und 
bekommen auch dann Impulse für das eigene 
Leben, wenn die persönlichen Themen nicht direkt 
bearbeitet werden. Soweit die Zeit reicht, werden 
die Aufstellungen durch kurze Zeiten der Stille 
vertieft. 
 

Wenn Sie Fragen zum Inhalt des Seminars haben, 
setzen Sie sich gerne mit den Leitenden persönlich 
in Verbindung: 
  

Pfarrerin Anne Mayer-Thormählen 

Spiritualin der CCB, Ausbilderin für Geistliche Begleitung, 

Exerzitien- und Kontemplationsbegleiterin, systemische 

Aufstellungsarbeit, anne.mayer-thormaehlen@elkb.de 
Pfarrer Ralph Thormählen 
Spiritual der CCB, Spiritual der CCB, Ausbilder für Geistliche 
Begleitung, Gestaltseelsorge (DGfP), Meditationsanleiter, 
systemische Aufstellungsarbeit, ralph.thormaehlen@elkb.de 
Dr. Christine Freckmann-Nitschke  
Ärztin, Klassische Homöopathie, Systemische Therapie und 
Prozessbegleitung, info@praxis-freckmann-nitschke.de 
 
 

Zielgruppe: Interessierte 
 

Preise für Aufenthalt (Vollpension): 
DZ ohne/mit Du + WC € 140,-/172,- 
EZ ohne/mit Du + WC € 160,-/192,- 
 
 

Kurs Nr. G27-16 vom 26.-28.02.2027  
 

Leitung:  
Pfarrerin Anne Mayer-Thormählen 
Dr. Christine Freckmann-Nitschke 
 

Beginn:  
Freitag, den 26.02.2027 15.00 Uhr 
Anreise zwischen 12.45 Uhr 14:30 Uhr 
 

Ende: Sonntag, den 28.02.2027 
nach dem Mittagessen 
 

Frühbucher-Kursgebühren    
6 Plätze fürs Stellen mit eigenem Anliegen:  
Seminargebühr A: 250 €, Seminargebühr B: 200 € 

 

9 Plätze zum Kennenlernen der Arbeit:  
Seminargebühr A: 150 €, Seminargebühr B: 100 € 
 
bis Anmeldung 30 Tage vor Seminarbeginn,  
danach 20€ Aufschlag 
 
 
 

Kurs Nr. G27-63 vom 21.-23.09.2027  
 

Leitung:  
Pfarrerin Anne Mayer-Thormählen 
Pfarrer Ralph Thormählen 
 

Beginn: 
Dienstag, den 21.09.2027 16:00 Uhr 
Anreise zwischen 14:00 Uhr und 15.30 Uhr 
 

Ende: Donnerstag, den 23.09.2027 
nach dem Mittagessen 
 

Seminargebühren  
Siehe oben, Erläuterung der Seminargebühren siehe 
Rückseite 

 

 

Anmeldung 
 

Ich melde mich an zum  
 

„Familienstellen mit geistlicher Perspektive“ 
 

 Kurs Nr. G27-16 vom 26.-28.02.2027  

 Kurs Nr. G27-63 vom 21.-23.09.2027 
 
 

*Name: .……………………………….………………………… 
 

*Vorname: .................................................... 
 

*Straße, Nr.: .................................................. 
 

*PLZ, Ort: ...................................................... 
 

*Geburtsdatum: ............................................. 
 

*Telefon: ....................................................... 
 

*Mail: ............................................................ 
 

Beruf: ............................................................ 
 

bes. Diät: ....................................................... 
 

Behindertenausweis vorhanden: Ja    Nein  
 
 

Zimmerwunsch (berücksichtigen wir soweit möglich): 

DZ mit Waschbecken  
DZ mit DU+WC  
EZ mit Waschbecken  
EZ mit DU+WC  
 
 
 
 

____________________________________ 
Datum, Unterschrift 
 

Mit * gekennzeichnete Felder sind 
Pflichtangaben 
 

Bitte schicken Sie uns den Anmeldeabschnitt 
oder melden Sie sich auf unserer Website an. 
 
 
 
 

mailto:ralph.thormaehlen@elkb.de
mailto:info@praxis-freckmann-nitschke.de


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ich willige ein, dass meine persönlichen 
Daten im Gästehaus gemäß § 6 DSG-EKD 
zum Zwecke der Auftragsabwicklung 
erhoben und verarbeitet werden.  
Die datenschutzrechtliche Einwilligung ist 
jederzeit widerrufbar und unabhängig von 
der Teilnahme am Seminar. 
 
 
 

Datum, Unterschrift 

 

Verkehrsverbindung: 
Mit der Bahn ist Selbitz erreichbar über die 
Bahnstation der Bahnstrecke Hof/Saale – 
Bad Steben.  
Mit dem Auto ist Selbitz erreichbar über die 
Autobahn München – Berlin (A9):  
Ausfahrt Naila/Selbitz. Dann Richtung Hof, 
nach 200 m Richtung Selbitz abbiegen. Ca. 3 
km nach der Autobahnausfahrt, bereits vor 
dem Ortsschild „Selbitz“, ist nach rechts die 
Auffahrt zur „Christusbruderschaft“ 
(braunes Schild) 
Mitfahrgelegenheiten können kurz vorher 
telefonisch erfragt werden.  
 

Tel. 09280 – 6850 
Fax. 09280 – 68984 
gaestehaus@christusbruderschaft.de  
www.christusbruderschaft.de 

 
 
 

Erläuterung der Seminargebühren:   
Im Jahr 2027 haben wir uns für zwei 
Kategorien entschieden. Es soll die 
Teilnahme für viele Menschen möglich 
sein! Die Wahl zwischen der höheren oder 
niedrigeren Kategorie ist frei und muss 
nicht gerechtfertigt werden. Dankbar sind 
wir für alle, denen es möglich ist, den 
höheren Preis zu bezahlen. Sie 
unterstützen damit unser Haus und 
diejenigen, denen die Kosten nur in 
begrenzter Höhe möglich sind. 

 
 

 

Systemisches 
Familienstellen 

 
vom 26.02. bis 28.02.2027 

und 

vom 21.09. bis 23.09.2027 
 

 

 

 
 
Communität  
Christusbruderschaft 
Selbitz 
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