
SELBSTVERSORGER-ZEITEN 

Außerhalb der Seminare und Gästezeiten ist ein 

Aufenthalt als Selbstversorger:in möglich. Der 

Zeitraum kann individuell angefragt werden. Im 

Gästehaus gibt es eine gut eingerichtete Küche, die 

man dafür nutzen kann. Gut zu wissen ist, dass es 

vor Ort keine Einkaufsmöglichkeit gibt.  

Während Ihres Aufenthaltes sind Sie zu den 

Gebetszeiten und zum Gottesdienst eingeladen. 

Geistliche Begleitung und Seelsorge ist in diesen 

Zeiten nach vorheriger Absprache i.d.R. möglich. 
 

SOMMER-SELBSTVERSORGER-ZEIT 
Vom 23.7. – 13.8. bieten wir die Möglichkeit an, 

eine längere Zeit im Kloster zu sein. Die Anreise ist 

jeweils am Freitag möglich. Die Aufenthaltsdauer 

kann sich von mindestens 5 Tagen bis maximal drei 

Wochen erstrecken.  
 

AUFENTHALT ALS SELBSTVERSORGER-GRUPPE 
Für Gruppen, die sich selbst versorgen möchten, 

bieten wir zwei Zeiten im Jahr an. Dafür stehen 

sechs Doppelzimmer und vier Einzelzimmer zur 

Verfügung. Informationen zur Selbstversorgung 

sind bei „Selbstversorgerzeiten“ zu finden. 
 

Folgende Termine bieten wir dafür an: 
28. April – 2. Mai 

29. September – 3. Oktober  
 

SEELSORGE und GEISTLICHE BEGLEITUNG 

Wir Schwestern und Brüder stehen für 

Seelsorgegespräche und Geistliche Begleitung 

gerne zur Verfügung. Bei Gesprächsreihen erbitten 

wir einen finanziellen Beitrag. 

Es besteht darüber hinaus die Möglichkeit der 
Psychotherapie bei Sr. Alena Bäumer. 

E-Mail: psychotherapie@christusbruderschaft.de 

AUSZEIT VOM ALLTAG  

– OASENTAG IM KLOSTER 

Einfach mal raus aus dem Alltag. Sich selbst 

unterbrechen. Auftanken. Zur Ruhe kommen. Vom 

biblischen Wort inspiriert werden.  

Beginn: 8 Uhr mit dem Morgengebet 

Ende: 18.30 Uhr nach dem Abendgebet  
 

Was erwartet mich? 

Im Morgengebet einen Impuls hören. Ein Angebot 

zur individuellen Vertiefung bekommen. Den 

Vormittag Zeit haben. Miteinander essen. Am 

Nachmittag Zeit für mich, in der Gruppe oder im 

Gespräch. Den Tag mit dem Abendgebet beenden.  
 

Termine: 18.2., 22.4., 3.6., 23.9. und 6.11.2027 

Kosten (inkl. Mittagessen und Kaffee am 

Nachmittag. Die Preiskategorie ist frei wählbar):   

Preiskategorie A: 50€, Preiskategorie B: 25€ 

 
KONTAKT / ANMELDUNG 
Es ist uns eine Hilfe, wenn Sie sich zu unseren 

Angeboten über die Website anmelden: 

www.kloster-petersberg.de 

 

KLOSTER PETERSBERG 
Bergweg 11 – 06193 Petersberg 
Telefon: 03 46 06 / 2 04 09 
 

E-Mail: gast.petersberg@christusbruderschaft.de 

 

Unsere Arbeit finanziert sich auch über Spenden. 

Danke, wenn Sie die Arbeit im Kloster Petersberg 

finanziell mit unterstützen! 

 

Bankverbindung: Saalesparkasse 

Kontoinhaber: Kloster Petersberg 

IBAN: DE98 8005 3762 1894 1672 32 
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SEMINARE / EINKEHRZEITEN 

9. – 14.2. Fasten – Pause für Körper, Seele & Geist 
Fastenwoche für Gesunde nach Buchinger  
Geistliche Impulse, Gespräch, kleine Wanderungen, 
und kurze Gesundheitsvorträge durchziehen die 
Tage. Die Fastenwoche ist für alle Interessierten 
(Erstfaster wie auch erfahrene „Faster“). 
Leitung: Manuela Zaake (ärztl. geprüfte 
Fastenleiterin) und Sr. Alena Bäumer 
Kosten: 220€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 
Bitte Sonderprospekt anfordern. 
 
26. – 28.2. Einkehrwochenende zur Passionszeit   
Biblische Besinnung, Gebet, Angebot zur Seelsorge 
Leitung: Sr.Christa Grau, Br.Johannes Wohlgemuth 
Kosten: 75€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 
 
25. – 29.3. Ostereinkehr: durch den Tod ins Leben 
Gemeinsam von Gründonnerstag bis Ostermontag 
unterwegs. Die Tage sind geprägt durch biblische 
Impulse, schweigen, miteinander singen und 
beten, den Kreuzweg gehen, das Leben feiern. 
Leitung: Schwestern und Brüder  
Kosten: 135€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 

 
13. – 18.4. Bete und arbeite (ora et labora) 
Sich in den Rhythmus von Gebet und Arbeit 
einschwingen. Ca. 4 Stunden Mitarbeit und viel 
Zeit für Muße, Gebet, Stille oder Gemeinschaft.  
Leitung: Schwestern und Brüder 
Kosten: Unterkunftskosten 
 
13. – 16.5. Körper - Seele - Geist / Pfingsteinkehr 
Sich vom Heiligen Geist bewegen lassen und für 
ihn aufmerksam werden. Miteinander singen, 
tanzen, beten und bibl. Impulse hören.  
Leitung: Sr. Alena Bäumer, Sr. Klaudia Löffler und 
Sr. Martina Stieber 
Kosten: 130€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 
 
 

15. – 20.6. Ignatianische Einzelexerzitien  
Ins Schweigen eintauchen. Impulse zum Gebet aus 
der ignatianischen Spiritualität, tägliche 
Begleitgespräche und Abendmahlsfeier, 
Leibwahrnehmungsübungen.  
Leitung:  
Sr. Christa Grau, Pfr. Hans-M. Krusche-Ortmann 
Kosten: 190€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 
Bitte einen Sonderprospekt anfordern. 

3. – 5.9. FREI-Raum – Therapeutisches Seminar 
Sich selbst besser kennenlernen. Theorie&Praxis 
zu Achtsamkeit, Wertearbeit und Naturmeditation.  
Voraussetzung: psychische Stabilität. Die 
Teilnahme in einer akuten Krise ist nicht möglich.  
Leitung:  
Sr. Alena Bäumer (psychol. Psychotherapeutin) 
Denise Hecker (psychol. Psychotherapeutin) 
Kosten: 250€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 
 
16. – 19.9. Männerwochenende  
Einen Tag pilgern (ca. 18 km); Schweigezeiten, 
biblische Impulse, Gespräche in Kleingruppen, 
pers. Segnung. Wohnen überwiegend in DZ. 
Leitung:  Andreas Lindauer und Team 
Kosten: 100€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 
 
12.10. – 17.10. Bete und arbeite (s. 13. – 18. April) 

 
26. – 28.11. Einstimmung in den Advent  
Innehalten, im Advent ankommen, Zeit für mich 
und Zeit für Gott, Stille, Impulse, Begegnung.  
Leitung: Schwestern 
Kosten: 75€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 
 
3.12. – 5.12. Einkehrwochenende zum Advent 
Biblische Impulse, Stille, Angebot zur Seelsorge, 
persönliche Segnung.  
Leitung: Br. Markus Wächter, Birgit Rentsch 
Kosten: 75€ Kursgebühr, plus Unterkunftskosten 

 
 

GÄSTEZEITEN 

Die Gästezeit ist eine Möglichkeit, sich individuell 
eine Auszeit vom Alltag zu gönnen oder das Kloster 
Petersberg näher kennenzulernen. Die Anzahl der 
Übernachtungen ist frei wählbar. Vollverpflegung 
ist inklusiv. 
 

Folgende Gästezeiten bieten wir an: 
10. – 14. März       

26. – 30. Mai     

6. – 18. Juli 

18. – 22. August 

10. – 14. November 

8. – 12. Dezember 

 

SILVESTER- UND WEIHNACHTS-GÄSTEZEIT 

Weihnachten: 23. – 26. Dezember 

Die Weihnachtstage sind geprägt durch die 
Gottesdienste. Darüber hinaus findet kein 
Programm statt. Gemeinsame Mahlzeiten sind das 
Abendessen am 24.12. und das Mittagessen am 
25.12. – darüber hinaus gilt die Selbstversorgung. 
Seelsorgegespräche sind in dieser Zeit i.d.R. nicht 
möglich. 
 

Silvester: 30. Dezember – 2. Januar 

Als Gruppe gehen wir von einem Jahr zum 
anderen, haben am 31.12. Räume des Schweigens 
und die Möglichkeit, auf das Jahr zurückzublicken. 
Wir essen gemeinsam, feiern Gottesdienste und 
empfangen mit dem Glockenläuten und einem 
persönlichen Segen das neue Jahr.  
Die Tage um den Jahreswechsel sind nur als 
gesamter Zeitraum buchbar. Einzelne 
Übernachtungstage sind nicht möglich. 
 

Informationen zu den Kosten für die Unterkunft 
finden Sie auf unserer Website oder wir schicken 
Ihnen gerne auf Anfrage eine Übersicht per Mail 
oder Post zu.  


