Atempause fiir Frauen

Einfach mal den Alltag hinter sich
lassen und Zeit haben, um sich mit
eigenen personlichen Themen zu
beschaftigen. Impulse fir Leib und
Seele,
Kérperwahrnehmungsiibungen,
Gesprache und Zeiten fiir personliche
Stille sollen an diesem Wochenende
unterstlitzen, die Beziehung zu sich
und zu Gott bewusst in den Blick zu
nehmen und zu vertiefen.

Am Samstagvormittag lassen wir uns
auf kreative Weise von einem
Bibeltext inspirieren, am Nachmittag
ist Raum zwischen zwei Workshops
zu wahlen oder einfach den
Nachmittag fir sich zu nehmen,
lesen, schwimmen, Spazierengehen,
je nachdem, was Leib und Seele
gerade brauchen.

Am Abend bindeln wir den Tag,
haben Raum, Schweres und Schoénes
zum Kreuz zu bringen und Segen fir
unseren Weg zu empfangen.

Am Sonntag feiern wir gemeinsam
Gottesdienst im Ordenshaus.

Zielgruppe: interessierte Frauen
Leitung: Sr. Susanne Aeckerle

Anreise:
Freitag, den 17.09.2027
zwischen 15.00 und 17.00 Uhr

Beginn: 18.00 Uhr
mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, den 19.09.2027
nach dem Mittagessen

Aufenthalt (Vollpension):
DZ ohne/mit Du+WC € 140,-/172,-
EZ ohne/mit Du+WC € 160,-/192,-

Frilhbucher-Seminargebiihr:
bis 30 Tage vor Kursbeginn
danach € 20,- Aufschlag

Seminargebihr A: 120,- €
Seminargebihr B: 50,- €

Erlauterung der Seminargebiihren:

Im Jahr 2027 haben wir uns fiir zwei Kategorien
entschieden. Es soll die Teilnahme fiir viele Menschen
moglich sein! Die Wahl zwischen der hoheren oder
niedrigeren Kategorie ist frei und muss nicht
gerechtfertigt werden. Dankbar sind wir fiir alle, denen es
moglich ist, den héheren Preis zu bezahlen. Sie
unterstitzen damit unser Haus und diejenigen, denen die
Kosten nur in begrenzter Hohe maglich sind.

Die Veranstaltung findet statt in Kooperation mit
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Anmeldung

Ich melde mich an

Zum Seminar Nr. G27-59
»Auszeit fiir Frauen”

vom 17.09. bis 19.09.2027
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Zimmerwunsch (beriicksichtigen wir soweit moglich):
DZ mit Waschbecken
DZ mit DU+WC
EZ mit Waschbecken
EZ mit DU+WC
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Datum, Unterschrift

Mit *  gekennzeichnete  Felder sind
Pflichtangaben



sneyaisen

Z)QI9S ¢ST1S6
}eyds4apniqsnisiayd JeHunwwo)

€¢ 81aquap|im

Ich willige ein, dass meine personlichen
Daten im Gastehaus gemal} § 6 DSG-EKD
zum Zwecke der Auftragsabwicklung
erhoben und verarbeitet werden.

Die datenschutzrechtliche Einwilligung ist
jederzeit widerrufbar und unabhangig von
der Teilnahme am Seminar.

Datum, Unterschrift

Verkehrsverbindung:

Mit der Bahn ist Selbitz erreichbar liber die
Bahnstation der Bahnstrecke Hof/Saale —
Bad Steben.

Mit dem Auto ist Selbitz erreichbar Gber die
Autobahn Miinchen — Berlin (A9):

Ausfahrt Naila/Selbitz. Dann Richtung Hof,
nach 200 m Richtung Selbitz abbiegen. Ca. 3
km nach der Autobahnausfahrt, bereits vor
dem Ortsschild ,,Selbitz”, ist nach rechts die
Auffahrt zur ,Christusbruderschaft”
(braunes Schild).

Mitfahrgelegenheiten konnen kurz vorher
telefonisch erfragt werden.

Tel. 09280 - 6850

Fax. 09280 — 68984
gaestehaus@christusbruderschaft.de
www.christusbruderschaft.de

Bitte senden Sie den Anmeldeabschnitt an uns
zurtick, oder melden Sie sich auf unserer
Website an.

Sie bekommen dann von uns eine
Bestatigung bzw. Benachrichtigung, falls Sie
auf die Warteliste kdmen.

Es gelten die Teilnahmebedingungen und
Hinweise, die Sie auf unserer Homepage
finden oder in unserem aktuellen
Jahresprogramm, das wir auf Anfrage gerne
zuschicken.

Atempause
fur Frauen

17. bis 19. September 2027

Communitat
Christusbruderschaft
Selbitz


http://www.christusbruderschaft.de/
https://christusbruderschaft.de/de/seminare/index.php?DetailID=6999

