Improvisation und

Kontemplation
Musik, die aus der Stille kommmt

Die stille Wahrnehmung der Gegenwart als
Gegenwart Gottes nennt die christliche
Tradition Kontemplation.

Musikalische Improvisation lidsst Klinge im
Augenblick aus der Stille entstehen. So
begegnen sich Kontemplation und
Improvisation in der Gegenwart Gottes.

In diesem experimentellen und praktisch
ausgerichteten Seminar wollen wir miteinander
erforschen,  was sich  diese  beiden
Zugangsweisen  zu  sagen  haben: Wie
improvisiert es sich aus der Stille heraus? Wie
kann es in einer Gruppe gelingen, musikalisch
prisent zu sein, auf die eigenen Ideen, aber auch
auf die anderen Teilnehmenden zu horen? Wie
verindert musikalische Improvisation das
Erleben von Stille und lisst uns die Erfahrung
von Gottes Gegenwart spiiren?

Zeiten der Stille mit hinfithrenden Impulsen zur
Kontemplation wechseln sich mit Zeiten der
gemeinsamen Improvisation und Reflexion des
Erlebten ab.

Eine Beteiligung am Gottesdienst am Ende ist
moglich.

Voraussetzung fiir die Teilnahme sind das
Spielen eines Instrumentes oder Singen, vor
allem aber Offenheit fir Improvisation und
Neugier auf Klang und Stille.

Zielgruppe:
Menschen mit Freude am  Musizieren,
Kenntnisse im Umgang mit einem Instrument

(oder Stimme), Interesse an Improvisation und
Stille.

Leitung:

Pfr. Ralph Thormihlen, Selbitz
(Kontemplationsanleiter)

Markus Rie3beck, Niirnberg (Saxophon)

Gerd Kotter, Hersbruck (Klavier)

Anreise:

Freitag, den 06.03.2026
15.00 bis 17.00 Uhr
Beginn:

18.00 Uhr

mit dem Abendessen

Ende:
Sonntag, den 08.03.2026
nach dem Mittagessen

Preise fiir Aufenthalt (Vollpension):
DZ ohne/mit Du+WC € 136,-/162,-
EZ ohne/mit Du+WC € 156,-/182,-

Frithbucher-Kursgebiihr € 180,-
bis 30 Tage vor Kursbeginn
danach € 20,- Aufschlag

Bitte senden Sie den Anmeldeabschnitt an uns
zurlick, oder melden Sie sich auf unserer
Website an.

Sie bekommen dann von uns eine Bestitigung
bzw. Benachrichtigung, falls Sie auf die
Warteliste kimen.

Es gelten die Teilnahmebedingungen und
Hinweise, die Sie auf unserer Homepage finden
oder in unserem aktuellen Jahresprogramm, das
wir auf Anfrage gerne zuschicken.

Anmeldung

Ich melde mich an zum Kurs Nr. G26-16
Improvisation und Kontemplation
vom 06.03. bis 08.03.2026

FNAME; VOINAME: wuvvvvvrvrrrirreeeeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeessnnnns

FPLZ, OfFt: ot

KGeED.~datum: covueeeeeeeieiiieeeccceee s

oder/ und
FTel. MODIL wovveieeiiieeeeeecce e

FEMAIl: e
Betuf: coeiee e
TRSEIUMENE: e
musikal. Erfahrung seit: .....ccccoccvecivicncnccncnnns
bes. DIAL wevvveriereeieeierieeeeereeseese e

Behindertenausweis vorhanden: Ja [0 Nein [

Zimmerwunsch (beriicksichtigen wir soweit méglich):

DZ mit Waschbecken O

DZ mit DU+WC O

EZ mit Waschbecken O

EZ mit DU+WC O
Anreise (zwischen 15.00 und 17.00 Uhr)
mit dem Auto (1 ca. ............... Uhr
mitdem Zug O um............. Uhr

Zug-Abholung: Jad  Nein O

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften darf meine
Tel.-Nr. weitergegeben werden.
Wenn nicht zutreffend, bitte streichen!

Datum, Unterschrift

Mit * gekennzeichnete Felder sind Pflichtangaben


https://christusbruderschaft.de/de/seminare/index.php?DetailID=6818

Improvisation und
Verkehrsverbindung:

Mit der Bahn ist Selbitz erreichbar tiber die Kontemplatlon
Bahnstation der Bahnstrecke Hof/Saale — Bad
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Steben.
M. . . . .. . L] L]
it dem Autno ist Selbitz §rtelchbar iber die MUSlk, die aus der
Autobahn Miinchen — Berlin (A9): .
Ausfahrt Naila/Selbitz. Dann Richtung Hof, Stille kommt

nach 200 m Richtung Selbitz abbiegen. Ca. 3
km nach der Autobahnausfahrt, bereits vor
dem Ortsschild ,,Selbitz*, ist nach rechts die
Auffahrt zur ,,Christusbruderschaft™ (braunes

06. bis 08.Mirz 2026

Schild),
von Berlin
@
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von
Kronach

AB-Dreieck

Selbitz Bay. Vogtland Hof
Ich willige ein, dass meine personlichen ven "}'%?bﬂfg
Daten
im Gistehaus gemill § 6 DSG-EKD zum
Zwecke der Auftragsabwicklung erhoben und
verarbeitet werden.
Die datenschutzrechtliche Einwilligung ist . . )
jederzeit widerrufbar und unabhingig von M1tfahrgelegenhe1ten koénnen kurz vorher
der Teilnahme am Seminar. telefonisch erfragt werden.

Tel. 09280 — 6850
Fax. 09280 — 68984
gaestehaus(@christusbruderschaft.de

Datum, Unterschrift hristashruderschaft.de Lg -’A Christusbruderschaft

Selbitz



