
WANDERUNG 

Sa, 20.09.25                              10.30 - 15.00 Uhr

Start 
in Nentschau 
(bei Regnitzlosau), 
Bäckerei

Mit Heidi Sprügel (EEB Hof) 
und Sr. Elise Stawenow 
(CCB Selbitz)
Kontakt: heidi.spruegel@elkb.de

ca. 11 km
mit Impulsen,
Besinnung und
Austausch

Endlich frei - 
dem Leben begegnen auf

dem ehemaligen

Todesstreifen

Meditative

bitte an festes Schuhwerk und Verpflegung denken


