
  
 
Wechselnde Pfade -  
Schatten und Licht…                                         

 
 

In Bewegung und Ruhe Lebendigkeit 
spüren, aus dem Wort Gottes und der 
Gemeinschaft Kraft schöpfen, 
Freude erleben und Gott in der Mitte 
erfahren. 
 

• Wir tanzen leichte bis 
mittelschwere Tänze unter 
fachkundiger Anleitung. 
 

• Wir erleben Gemeinschaft im 
Gespräch und bei gemeinsamer 
Mahlzeit. 
 

• Wir hören auf Worte, die stärken 
und Impulse für den Alltag 
geben. 
 

 
 

 
      Herzliche Einladung! 
 
 

 

 
 
Tanz-Oasentag  
28. April 2026 
 
Zielgruppe: 
 

Alle, die Freude haben am meditativen 
Tanz und einen Tag ausspannen wollen. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Bitte leichte, flache Schuhe mitbringen! 

 
 

Leitung: 
Sr. Sonja Böthig CCB, Selbitz 
Sr. Beate Seidel CCB, Selbitz 
 
Zeit: 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

Ort: 
Gästehaus Christusbruderschaft  
Wildenberg 33 
95152 Selbitz 
Gästehaus 
 
Kosten: 
€ 23.50 (Imbiss, Mittagessen,Kaffee) 
€ 19,50  Kursgebühr 
 
 

 

 
 
 
Anmeldung 
 

Ich melde mich an zum  
Tanz-Oasentag 
Wechselnde Pfade – Schatten und Licht 
am 28. 04. 2026 
 
 
 
 
Name: ........................................................................... 
 
Vorname: ..................................................................... 
 
Straße: ........................................................................... 
 
PLZ, Ort: ..................................................................... 
 
Tel.: ...................................................... 
 
Email: ........................................................................... 
 
 
 
bes. Diät: ...................................................................... 

 
 
 
 
 
_____________________________________ 
 
Datum, Unterschrift 
 
 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wechselnde Pfade 
Schatten und Licht, 
alles ist Gnade 
fürchte dich nicht! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung: 
 
Gästehaus 
Wildenberg 33 
95152 Selbitz 
Tel.09280 – 6850 
gaestehaus@christusbruderschaft.de 
 

               

       

Tanz-Oasentag 
28.04.2026 

  
Wechselnde Pfade - 

Schatten und Licht… 
 

   

     
 
 

Communität  
Christusbruderschaft  
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